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8. En conclusion

L’offre innovante de RESPIRE propose un espace de confiance qui permet aux personnes
en situation de fragilité dans leur contexte bio-psycho-social, de vivre des activités spor-
tives et de plein air à prix accessible, avec un accueil non sélectif et un accompagne-
ment expérimenté et compétent.

Par ailleurs, grâce à cette offre nouvelle et cet esprit de collaboration avec les institutions
existantes, RESPIRE offre également à Fribourg et plus spécialement à ses institutions édu-
catives et de santé d’avoir un espace lieu ressource auprès duquel elles peuvent s’ap-
puyer et envoyer des bénéficiaires qui pourront jouir et profiter du cadre.

RESPIRE c’est...RESPIRE c’est...
Accueil

Vivre
autre chose

Liens

Confiance
Plaisir



1919

RE
SP

IR
E

«Nous mettons l’humain 
et la nature au centre 

de nos priorités. »



2020

Association RESPIRE 
Route des Arsenaux 24 - 1700 Fribourg

Texte : Jocelyne Charrière - Gilles Piller - Marlyse Snel
Image : Jocelyne Charrière - Jonas Chevallier

Création graphique et mise en page : Jonas Chevallier

Tél : +41 79 662 82 39 | info@respirefribourg.ch | www.respirefribourg.ch RE
SP

IR
E


